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Las posadas 

También en tiempos pasados el hombre ha tenido la necesidad de viajar para abastecer a 
las poblaciones carentes de alimentos y productos para el desarrollo de cualquier 
actividad.  

En tiempos remotos para desplazarse de un lugar a otro, el único medio de transporte 
eran las caballerías. Cuando los desplazamientos superaban los 15 0 20 Kilómetros era 
necesario un establecimiento para hospedarse y poder descansar y alimentarse, tanto 
personas como animales.  

Estos establecimientos eran 
conocidos como "Posadas". En ellos 
existían, acopio de alimentos y 
estaban provistas de varios 
dormitorios así como de amplias 
cuadras para los animales, puesto 
que también hacían presencia 
grandes piaras de cerdos que eran 
comprados por los vecinos del 
pueblo para meses más tarde hacer 
"la matanza". Así como manadas de 
mulas tan necesarias para la 
realización de los trabajos agrícolas 
y que eran compradas por los 
agricultores. 

Con la aparición de los automóviles las posadas fueron desapareciendo. En la actualidad 
existen en los pueblos otro tipo de establecimientos adaptadas a los tiempos modernos 
conocidos como "casa rural" en estas ya no se hospedan mercaderes, ni tampoco se 
saborean comidas tan naturales, por mucho que se esfuercen los cocineros modernos. 
Las posadas han pasado a formar en las filas del olvido. 
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